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Самое ценное в жизни взрослых – это дети. Зачастую наших детей подстерегает 

множество опасностей, и ребёнок, попадая в различные жизненные ситуации - может 

просто растеряться. Задача нас, взрослых, - остерегать и защищать ребенка, правильно 

подготовить его к встрече с различными сложными, а порой и опасными жизненными 

ситуациями. 

В семье редко находят пять минут в день, полчаса в неделю, чтобы научить 

ребенка избегать несчастного случая, особенно на улице. 

Своевременно обучайте детей умению ориентироваться в дорожной ситуации, 

воспитывайте потребность быть дисциплинированными на улице, осторожными и 

внимательными! Знайте, если Вы нарушаете Правила дорожного движения, ваш 

ребенок будет поступать так же! 

У малыша дошкольного возраста 

сужено поле зрения. Поэтому он не 

может даже приблизительно определить 

расстояние до приближающегося 

автомобиля. Даже если ребенок смотрит 

на автомобиль, это вовсе не значит, что 

он его видит. Увлеченный 

собственными мыслями, переживаниями, часто 

он просто не замечает транспортное средство.Малыши в 

дошкольном и младшем школьном возрасте вообще не 

воспринимают автомобиль как угрозу.  

Отправляясь в детский сад с малышом, объясните ему, 

что нужно быть внимательным с первых же шагов, выходя из подъезда дома. 

Пройдите с ним весь путь и старайтесь показывать наиболее опасные участки на 

дороге. 

Научите своих детей правилам безопасного перехода проезжей части дороги! 

Вместе обсуждайте наиболее безопасные пути движения, 

ежедневно напоминайте ребенку:  

 

      ПРЕЖДЕ ЧЕМ ПЕРЕЙТИ ДОРОГУ - УБЕДИСЬ В 

БЕЗОПАСНОСТИ! 

Прежде всего, родители должны понимать, что правил 

много, и все подряд давать ребенку совсем необязательно. 

Он их просто не запомнит. Дети обязаны знать самые 

основные пункты правил и строго их выполнять. 

 



1. Три сигнала светофора 

Ребенок должен четко ориентироваться в сигналах светофора. Родители должны 

объяснить детям, что переходить проезжую часть можно только на пешеходном 

переходе по зеленому сигналу светофора.  

2. Предельное внимание. Не только смотреть по сторонам, но и слушать 

Следует объяснить ребенку, что не всегда ситуация позволяет увидеть 

приближающийся автомобиль, поэтому надо прислушаться, не слышно ли 

подъезжающую машину. 

3. Не выбегать на проезжую часть! 

Детям часто не хватает терпения, иногда они могут перебежать дорогу, чтобы 

побыстрее оказаться на другой стороне улицы. Дети часто выбегают на проезжую 

часть, когда во что-то играют. Родители должны разъяснить детям, что ходить по 

дорогам и перебегать их в неположенных местах нельзя. 

4. Гулять по тротуарам 

Во время прогулок или похода в школу, дети должны ходить исключительно по 

тротуарным дорожкам. В этом вопросе очень показателен будет личный родительский 

пример. 

5. Переходить проезжую часть в положенных местах 

Дети часто бегают на улицах где захотят. Это может быть чревато трагическими 

последствиями: автомобили едут быстро, если поблизости нет запрещающих знаков 

или светофоров. Ребенок обязан знать, что проезжую часть надо переходить только на 

светофоре или пешеходном переходе. 

6. Быть всегда на виду 

Когда дети выходят гулять в вечернее время, не следует одевать их в темные 

вещи, потому что водителям будет плохо их видно: 

 при вечерних велосипедных прогулках, на детях должна быть светлая 

одежда или вещи со светоотражающими элементами; 

 даже днем лучше чтобы дети были в светлых или ярких вещах. 

7. Не спешить 

Дети часто торопятся и спешат, когда находятся на улице. Родители должны 

объяснить ребенку, что на улице, и в частности возле проезжей части, торопиться 

нельзя – надо вести себя спокойно, чтобы не нарушать правила безопасности. 

 

Советы по детской безопасности на дорогах 

Но не только дети должны соблюдать ПДД, но и родители: 

 в автомобиле дети должны быть пристегнуты или сидеть 

в автокреслах; 

 двери автомобиля во время движения должны быть 

заблокированы; 

 родители должны личным примером показывать 

соблюдение ПДД; 



 нельзя оставлять детей одних в автомобиле; 

 нельзя пользоваться смартфонами и другими гаджетами во время вождения; 

 всегда соблюдать скоростной режим. 

 

И помните: Дети учатся играя! 

Используйте прогулки с детьми для объяснения им правил безопасности на улицах. С 

этой целью полезно: 

- понаблюдать за работой светофора, обратив внимание ребенка на связь между 

цветами на светофоре и движением машин; 

- показать знаки, указатели дорожного движения, рассказать об их значении; 

- предлагать ребенку самому найти дорогу домой, когда вы берете его с собой, 

отправляясь в магазин, гулять и т.п. 

- обращаться к ребенку с вопросами: как, по его мнению, следует поступить на улице в 

том, или ином случае, что означает тот или иной дорожный знак. 

 

Еще раз помните! Дорога полна неожиданностей. Лишь строгое соблюдение 

Правил станет залогом безопасности вас и вашего ребенка! 
 


