
«Музыкальное развитие 

в раннем возрасте – зачем оно нужно?» 

Рано или поздно каждый сознательный родитель сталкивается с 

необходимостью музыкального развития своего ребенка. И тогда перед ним 

возникает вопрос: а что оно даст моему ребенку? Давайте вместе попытаемся 

в этом разобраться. 

  

Когда говорят о способностях человека, то имеют в виду его 

возможности в той или иной деятельности. Педагоги-музыканты пришли к 

выводу, что задатки музыкальной деятельности (т.е. физические особенности 

строения организма, например, органов слуха или речевого аппарата) 

имеются у каждого. Именно они составляют основу развития музыкальных 

способностей. Понятие «неразвивающаяся способность», по утверждению 

ученых - специалистов в области исследования проблем музыкальности, само 

по себе является абсурдным. Что же касается отсутствия каких бы то ни было 

музыкальных способностей у вашего малыша лишь на том основании, что 

таковых не имеется ни у кого из родственников, то, поверьте, вы 

заблуждаетесь!  

Задатки музыкальных способностей есть у каждого. 

 Развивая с рождения музыкальные способности ребенка, вы не только 

закладываете фундамент для того, чтобы он мог с легкостью петь и играть на 

музыкальных инструментах, но и создаете ему отличную возможность для 

быстрого обучения иностранным языкам, занятий танцами, учебы в 

общеобразовательной школе.  

Ведь вы, наверняка, как и все благоразумные родители, хотите видеть 

своего ребенка счастливым: добрым, умным, жизнерадостным, чувствующим 

себя нужным в этом мире. Очень многое дано маленькому человеку от 

рождения, еще больше приобретается в процессе общения с окружающими 

людьми, прежде всего - близкими. Способность слышать, а позже - понимать 

услышанное - одна из важнейших для человека. Научившись слушать 

окружающее, малыш будет прислушиваться и к себе.  



Исследования психологов и педагогов показывают, что занятия 

музыкой в самом раннем возрасте очень эффективны для общего развития 

ребенка. Речь, координация движений, концентрация внимания, способность 

к обучению, способность слушать и слышать, видеть, чувствовать - вот 

далеко не полный список того, что могут развить занятия музыкой.  

Движения 

 

 

В раннем возрасте восприятие музыки тесно связано с движением. Еще 

не умея ходить, малыш уже радостно машет ручками, когда слышит 

знакомые мелодии. Такое движение под музыку учит ребенка выражать свои 

эмоции, улучшает координацию движений, развивает зрительную и 

слуховую координацию. Ребенок, владеющий своим телом, растет более 

уверенным в себе. Самооценка ребенка повышается не только благодаря 

движению. Первые успехи в музыке, опыт извлечения звуков, а позже - 

навыки элементарного музицирования и пения не только приносят огромное 

удовольствие малышу, но и придают ему уверенность в своих силах. Давая 

ребенку возможность достичь успехов в занятиях музыкой, мы способствуем 

тому, что он с большей охотой берется и за другие дела, уже уверенный в 

том, что и с ними он удачно справится.  

Математика 

 

Далеко не всем известно, что музыкальное развитие влияет и на 

математические способности ребенка. Когда психологи начали изучать 

детей, занимающихся в школе известного японского преподавателя музыки 

С.Судзуки, выяснилось, что у юных скрипачей достаточно высокий уровень 



структурного и пространственного мышления. Впрочем, это не так уж и 

удивительно: занимаясь музыкой, ребенок пространственно мыслит, попадая 

по нужным клавишам; манипулирует абстрактными звуковыми фигурами, 

запоминая нотный текст. Для музыкального восприятия, как и для многих 

других психологических процессов, существует сенситивный период, 

которым считается дошкольное детство. Именно поэтому особенно сильно 

влияние раннего пребывания в музыкальной среде на последующую жизнь 

человека. Если пропустить это время, наверстать упущенное будет очень 

сложно. 

Итак, подведем итог: главная задача родителей - приобщить ребенка к 

миру музыки, что в свою очередь благоприятно отразится не только на 

развитии его способностей (музыкальных, интеллектуальных, творческих), 

но и поможет каждому ребенку стать гармоничной и счастливой личностью. 
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