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Принимаем-с любовью, 

Выпускаем- с гордостью! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Рекомендации родителям по обучению детей ПДД 

                                                                                                        
При выходе из дома: Если у подъезда 

дома возможно движение, сразу обратите 

внимание ребенка, нет ли приближающегося 

транспорта. Если у подъезда стоят 

транспортные средства или растут деревья, 

приостановите свое движение и оглядитесь – 

нет ли опасности.                                             

При движении по тротуару: 

Придерживайтесь правой стороны.  Взрослый 

должен находиться со стороны проезжей части.  

Если тротуар находится рядом с дорогой, 

родители должны держать ребенка за руку. 

Приучите ребенка, идя по тротуару, 

внимательно наблюдать за выездом машин со 

двора. Не приучайте детей выходить на 

проезжую часть, коляски и санки везите только 

по тротуару.                                                                                                                                                                          

Готовясь перейти дорогу: Остановитесь, осмотрите проезжую часть.  Развивайте 

у ребенка наблюдательность за дорогой.  Подчеркивайте свои движения: поворот 

головы для осмотра дороги. Остановку для осмотра дороги, остановку для пропуска 

автомобилей.  Учите ребенка всматриваться вдаль, различать приближающиеся 

машины.  Не стойте с ребенком на краю тротуара.  Обратите внимание ребенка на 

транспортное средство, готовящееся к повороту, расскажите о сигналах указателей 

поворота у машин.  Покажите, как транспортное средство останавливается у перехода, 

как оно движется по инерции.                                                                               

При переходе проезжей 

части: Переходите дорогу только 

по пешеходному переходу или на 

перекрестке. Идите только на 

зеленый сигнал светофора, даже 

если нет машин.  Выходя на 

проезжую часть, прекращайте 

разговоры. Не спешите, не 

бегите, переходите дорогу 

размеренно.  Не переходите 

улицу под углом, объясните 

ребенку, что так хуже видно 

дорогу.  Не выходите на 

проезжую часть с ребенком из-за 

транспорта или кустов, не осмотрев предварительно улицу.  Не торопитесь перейти 

дорогу, если на другой стороне вы увидели друзей, нужный автобус, приучите 



ребенка, что это опасно. При переходе по нерегулируемому перекрестку учите ребенка 

внимательно следить за началом движения транспорта. Объясните ребенку, что даже 

на дороге, где мало машин, переходить надо осторожно, так как машина может 

выехать со двора, из переулка.                                                                                                                                                                         

 

 

При посадке и высадке из 

транспорта: Выходите первыми, впереди 

ребенка, иначе ребенок может упасть, 

выбежать на проезжую часть. Подходите 

для посадки к двери только после полной 

остановки. Не садитесь в транспорт в 

последний момент (может прищемить 

дверями). Приучите ребенка быть 

внимательным в зоне остановки – это 

опасное место (плохой обзор дороги, 

пассажиры могут вытолкнуть ребенка на 

дорогу).                                                                                           

 

 

При ожидании транспорта: Стойте 

только на посадочных площадках, на 

тротуаре или обочине.      

                                                                                                                                                  

Рекомендации по формированию 

навыков поведения на улицах 

- Навык переключения на улицу: 

подходя к дороге, остановитесь, осмотрите 

улицу в обоих направлениях.  

- Навык спокойного, уверенного 

поведения на улице: уходя из дома, не 

опаздывайте, выходите заблаговременно, чтобы при спокойной ходьбе иметь запас 

времени.   

- Навык переключения на самоконтроль: умение следить за своим поведением 

формируется ежедневно под руководством родителей.   

- Навык предвидения опасности: ребенок должен видеть своими глазами, что за 

разными предметами на улице часто скрывается опасность. 

 

Важно, чтобы родители были примером для детей в 

соблюдении правил дорожного движения! 
 

 

Подготовила: 

старший воспитатель Белобородова Н.А. 

 



 

 

Уважаемые взрослые: мамы и папы, бабушки и 

дедушки! Если вы хотите, чтобы ваш ребенок был 

деятелен, активен, успешно развивался, постарайтесь 

создать ему соответствующие условия. Нужно 

подумать о том, чтобы у ребенка в доме был свой 

уголок, то место, где бы он мог спокойно играть, 

заниматься своими делами. 

Игровой уголок – это личное пространство 

ребенка, где он имеет возможность свободно 

действовать. Как его устроить, чтобы ребенку было удобно, и он мог полноценно 

развиваться? 

Прежде всего, для игрового уголка понадобится детский стол – простой, 

незатейливый, с ровной поверхностью, достаточно большой (50х70 см) для 

свободного размещения настольной игры, бумаги для рисования, конструктора и 

т.п.  Нужны два детских стула, один для ребенка, другой для взрослого, который при 

необходимости сможет легко присоединиться к ребенку. 

Обязательные элементы игрового уголка – открытый низкий стеллаж или 

этажерка, несколько больших пластиковых или картонных ёмкостей для игрового 

материала.  Необходимо также предусмотреть свободное место на полу, где ребенок 

сможет расставить игрушечную мебель, возвести постройку из кубиков, оставить все 

это на некоторое время (без помех для окружающих 

Есть несколько типичных ошибок в отношении родителей к личному 

пространству ребенка: 

Первая – отрицание необходимости такового по принципу: «Он везде может 

играть, мы ему не запрещаем». Вроде бы это хорошо, но в какие-то моменты жизни 

присутствие ребенка «везде» становится неудобным для взрослых, которым надоедает 

натыкаться на разбросанные повсюду игрушки. 

          Вторая ошибка: вплоть до 3-4 лет родители оставляют детский стол-

трансформер, предназначенный для кормления ребенка раннего возраста. От такого 

столика следует избавиться по достижении ребенком двух лет.  

И, наконец, еще одна третья ошибка: уже в 3-4 года ребенку отдают настоящий 

письменный стол, по принципу: «Он уже есть, зачем что-то еще, ведь к школе все 

равно понадобится». Следуя такой логике «на вырост», родители не отдают себе 

отчета, что из-за неприспособленности этой вещи к детским занятиям, она также 

оказывается нефункциональной, а в лучшем 

случае эквивалентом полки, на которую 

складывают игрушки. Итак, пространство 

игрового уголка обозначено. Чем его наполнить?  

Подойдем к вопросу практически. Начнем со 

стержневых материалов – необходимого 

минимума, который составит его основу. 



        Для сюжетной игры это средних размеров кукла и мягкая игрушка. 

Непременный приклад к этим персонажам – игрушечная посуда, соразмерные куклам 

кровать, кухонная плита, складная кукольная коляска (для девочки), грузовик (для 

мальчика). 

       Для конструирования понадобится большой строительный набор из дерева (с 

деталями, различающимися по форме, величине, цвету). Это универсальный материал 

(к тому же очень прочный), который ничто не может заменить и который пригодится 

ребенку вплоть до школы. 

        Для рисования и лепки необходимы пластилин, стопка бумаги, цветные и 

простые карандаши, коробка гуашевых красок, толстая и тонкая кисти. 

Дополним уголок несколькими настольными играми, стимулирующими 

исследовательскую деятельность: мозаикой, детским лото с картинками, складными 

кубиками. 

На стеллаже отведем место для детских книг (слушание книг и рассматривание 

иллюстраций дает мощный импульс развитию ребенка). 

       Для сюжетной игры это настольные макеты: кукольный дом (для девочки), 

крепость (для мальчика) с прикладом в виде разнообразных транспортных средств, 

мелких человечков и животных, наборов солдатиков и роботов, которые будут 

«населять» эти макеты и позволят ребенку выстроить целый игровой мир.  

Для конструирования необходимо обзавестись кнопочным конструктором типа «Лего» 

(сооружения из него пригодятся ребенку и для «игрового мира»). 

Мозаика, пластилин, бумага и карандаши не 

теряют своей универсальной развивающей 

ценности, но, чтобы ребенок открыл новые 

возможности этих материалов, необходимо 

дополнить их раскрасками, альбомами с 

образцами поделок, орнаментов, рисунков, 

стимулирующих ребенка к копированию образцов 

и к собственному творчеству. 

        Как же быть, когда накапливается слишком 

много ненужного? Время от времени стоит вместе 

с ребенком заняться расчисткой игрового уголка. 

        Все эти рекомендации годятся для любого 

игрового уголка, независимо от того, встраивается 

ли он в общую комнату или размещается в 

отдельной «детской». Если у ребенка есть своя комната, можно дополнить игровой 

уголок материалами и оборудованием для развития двигательной активности: набором 

кеглей, скакалкой, мячами разных размеров, небольшим спортивным комплексом. 

Главное, надо помнить, что игровой уголок – личное пространство ребенка, которым 

он владеет полностью. Это пространство его свободы, его самореализации. 

Возможность управления своими вещами способствует формированию у ребенка 

волевого усилия, самостоятельности и ответственности.   

 

Подготовила: 

воспитатель Доронкина А.А. 
 

  



 

Сказки для адаптации в детском саду
 

Чтобы адаптация вашего ребенка прошла успешно, необходимо сформировать у 

малыша положительную установку на детский сад. Детям, которые тяжело 

привыкают к садику, на помощь может прийти сказка. Она позволит ребёнку 

пережить, «проиграть» эту ситуацию, найти выход из нее и стать более 

уверенными в себе. 

 

СКАЗКА № 1 
Котёнок Кузька идёт в детский сад. 

Жил-был котёнок Кузька. Он был серенький, только ушки у него 

были беленькие. И была у Кузьки мама, большая полосатая 

кошка Мурка. 

Как-то раз мама сказала Кузьке:  - 

Завтра ты в первый раз пойдёшь в детский сад для котят. - 

Детский сад?! А что это такое? – немного испугавшись, 

спросил котёнок. 

- Детский сад это такое место, где все котята вместе играют, 

кушают и спят, — улыбнулась мама-кошка. 

- Мамочка, а мой друг Дружок тоже там будет? 

- Нет, Кузька. Дружок будет ходить в детский сад для щенков. 

А по вечерам и в выходные вы будите встречаться и 

рассказывать друг другу, как вы хорошо провели время в садике, что нового узнали, в 

какие игры играли, — объяснила мама Кузьке. 

- Мамочка, мне грустно будет без Дружка. А ты со мной будешь? – спросил малыш-

котёнок. 

- Нет, любимый мой, я тебя отведу в садик, а затем уйду домой. Ты там будешь играть 

с другими котятами и воспитательницами, пить молочко, спать. Не заметишь, как 

время пролетит, и я приду за тобой. 

Кузька внимательно выслушал маму, всё понял, но всё равно, ему не очень хотелось 

идти в садик. Он не мог представить себе, что столько времени будет один, без мамы. 

Тем более, что Дружка там с ним не будет. Котёнок долго не мог заснуть, ворочался в 

кроватке и думал, думал про детский сад. 

- Кузенька, просыпайся, вставай, пей молочко, чисть зубки, и идём в садик! – услышал 

котёнок с утра мамин голос. Вставать с постели совсем не хотелось, но и маму 

расстраивать не хотелось. 

На самом деле, Кузька надеялся, что мама Мурка передумает и, вместо того, чтобы 

идти в этот самый детский сад, они вместе пойдут на прогулку. По дороге котёнок 

молчал, а мама рассказывала ему о том, что он найдёт в садике новых друзей. 

- Мамочка, но ведь у меня уже есть Дружок! Зачем мне другие друзья?! – сказал он 

кошке. 

- Так ведь это совсем не плохо – иметь много друзей! Это ведь не значит, что ты 



Дружка забудешь! – рассмеялась мама. 

В этот момент они подошли к детскому саду. Навстречу им вышла пушистая серая 

кошка. 

- Я твоя воспитательница, а зовут меня Пушинка, — произнесла она. – А вон там 

другие котята, с которыми ты сможешь играть в разные игры. 

- Привет, я Мурзик! Пошли играть в догонялки! – один чёрненький котёнок подбежал 

к Кузьке и потянул его за собой. 

Мама Мурка помахала своему сыночку на прощание и вышла. Кузьке стало немного 

грустно, но Мурзик торопил его начать игру. Сначала они поиграли в догонялки, затем 

в прятки и в мячик, потом тётя Пушинка почитала им сказку «Кто сказал мяу», затем 

они выпили молочко и легли отдыхать. После сна игры продолжились. Кузька 

познакомился с другими котятами, было так интересно и весело, что он не заметил, 

как пришло время, чтобы идти домой. 

- Мама, это было так здорово! – сказал он своей 

маме по дороге домой. – Как мне хочется всё-всё 

рассказать Дружку! 

- Я думаю, что и ему есть чем с тобой поделиться, 

— ответила Кузькина мама. 

Действительно, Дружок уже ждал котёнка около 

дома, чтобы рассказать о своём дне, а также 

поиграть со своим лучшим другом. Они играли до 

самого вечера, но постарались пораньше лечь спать, чтобы не проспать и не опоздать в 

садик. 

На следующее утро Кузька встал раньше мамы и помчался пить молоко и чистить 

зубы. Он знал, что его ждёт ещё один замечательный день в детском саду. 

 

СКАЗКА №2. 

Сказка про Грустинку ( для мальчиков заменяем на мужское имя) 

Жила-была девочка Маша. Сначала она была совсем малышкой, а потом росла-росла и 

подросла. Да так подросла, что можно теперь ей было в садик идти с ребятками 

играть. Мама и папа так обрадовались, что, Маша большая. Устроили праздник. Мама 

торт испекла, и Маша даже сама свечки задувала. 

На следующий день Машуля в первый раз в садик пошла, и так ей там понравилось, 

что даже уходить не хотела. Играла с игрушками, кушала кашу-вкусняшу. А еще у неё 

там дружок появился - Семён, такой весёлый мальчишка с кудряшками. 

Целыми днями они вместе играли. Семён садился на одном конце комнаты и толкал 

Маше большой грузовик. Маша ловила его, нагружала в кузов кубики и отправляла к 

Семёну, а он строил большую башню. Весело им было вместе. Даже засыпать было 

нескучно, потому что кроватки стояли рядышком, и они вместе закрывали глазки и 

спали.  

И вот в один осенний дождливый день, когда листья 

стали совсем жёлтыми, ветер принёс в детский садик 

Грустинку. Она была такая маленькая, серенькая, как 

микробик, влетела в форточку и спряталась в 

кармашек к Маше. И тут Машу как подменили. 

Стало ей грустно, она почему-то расстроилась, маму 

потеряла и давай плакать. Все ребятки и 



воспитательница её успокаивали, успокаивали… А слёзки сами собой всё равно 

капают, так кап-кап-кап… И всё Маша знает, что мама скоро придёт, просто сходит на 

работку, потом купит вкусный йогурт и прибежит за Машей. Знает это Маша, а всё 

равно почему-то грустно - хочется, чтобы мама прямо сейчас пришла… А это всё 

грустная Грустинка сидит в кармашке и Машу расстраивает, плакать заставляет. 

Семён Машу пытался развеселить: и в каравай предлагал поиграть, куклу ей в коляске 

прикатил - а Маша всё равно грустная. И тут Семён увидел, что у Машули глазки 

совсем мокрые. И решил ей помочь: 

- Дай, - говорит, - я твой платочек достану, и слёзки вытрем, не плачь! 

Вытащил Сёма Машин платочек, вместе с ним Грустинка из кармашка и 

вытряхнулась, и опять в форточку улетела. А Маша тут же улыбнулась, а потом 

засмеялась и стала снова весёлая. А Сёма и другие ребятки, конечно, очень 

обрадовались, что Грустинка совсем улетела, и все вместе побежали мультики 

смотреть. 

С тех пор Маша всегда свой кармашек проверяет, не застряла ли там Грустинка и 

никогда в садике больше не грустит. 

 

СКАЗКА №3. 

Сказка о детской кроватке.  

"Жила-была детская кроватка. Она жила в детском саду в группе и стояла в спальне 

среди других кроваток. Осенью в группу пришли детишки. Многие кроватки 

застелили детским постельным бельём, и они стали красивыми. И ещё к ним стали 

приходить детишки. Они ложились в кроватки и кроватки их грели. Детишкам было в 

кроватках хорошо, тепло и они засыпали. Кроватки очень радовались. И только одной 

кроватке не досталось ребёночка, и она очень грустила. Ей некого было греть, ей было 

скучно и одиноко. И вот появилась новенькая девочка (мальчик), которую положили 

именно в эту кроватку. Кроватка так обрадовалась. Девочка была очень миленькая, 

красивая, добрая. Кроватка была счастлива. Она очень ждала, когда девочка придёт к 

ней. А когда девочка приходила – кроватка старалась скорее согреть её, и подарить 

сон. Но вот девочке вдруг разонравилось спать в саду. Ложась в кроватку, она 

постоянно спрашивала про маму. Кроватка очень расстроилась, она изо всех сил 

старалась согреть её, успокоить, чтобы девочка заснула. Но девочка не спала. 

Кроватка стала бояться, что девочка совсем не захочет спать и она снова останется 

одна. Ей от этого было очень грустно, ведь она уже так привыкла к этой хорошей 

девочке, ей так нравилось её греть. Кроватку создали для того, чтобы она дарила сон 

детишкам. Каждая кроватка мечтала делать это. А наша кроватка тоже.И у тебя в 

садики тоже есть кроватка. Она тебя очень ждёт, она любит греть тебя и 

радуется,когда ты спишь в ней» 

                                                                                       Подготовила: 

педагог- психолог Гладких М.К. 
 

 

 

 

 



 

     Желание любого родителя — уберечь своего ребенка от всех 

существующих в мире невзгод и болезней.  

     Профилактика гриппа у детей — это важное и 

обязательное сезонное мероприятие, с помощью 

которого вы сможете защитить здоровье ваших детей от 

опасного вируса.           Заболеваемость гриппом и ОРВИ 

среди детей ежегодно в 4-5 раз выше, чем среди взрослых. 

Это объясняется возрастным несовершенством иммунных и 

анатомо-физиологических механизмов, обеспечивающих 

защиту детского организма. Пока они не сформированы, ребенок чутко 

реагирует на вирусы и инфекции. По наблюдениям врачей, дети болеют 

ОРВИ и гриппом от 6 до 10 раз в год. При этом, у детей от рождения до 5 

лет ОРВИ и грипп протекают наиболее тяжело, с риском возникновения 

осложнений. Наиболее велик риск заражения простудными заболеваниями 

у детей, посещающих дошкольные учреждения и школы: в больших 

коллективах инфекции распространяются очень быстро. Переносчиками 

ОРВИ и гриппа могут стать и члены семьи. К профилактике гриппа у детей 

надо подходить очень серьезно. Вовремя проведенная профилактика 

простудных заболеваний у детей убережет от болезней и одновременно не 

позволит простуде превратиться в хроническое заболевание, с которым 

придется бороться всю жизнь. 

Рекомендуемая профилактика гриппа и                                                                                   

ОРВИ:  

 Вакцинация. Раз в год, 

осенью, всей семье рекомендуется 

сделать прививку против гриппа. При 

выборе вакцины врачи будут учитывать 

возраст прививаемых и противопоказания к применению. 

Эффективность вакцинации у детей составляет 70-100%.  

 Витаминная профилактика гриппа и у детей, и у взрослых повышает 

устойчивость организма к инфицированию респираторными 



вирусами. Детям и взрослым рекомендовано принимать курсы 

поливитаминов не реже 2 раз в год (например, весной и осенью). 
  Поддержание гигиены кожи и слизистых верхних дыхательных 

путей (полоскание горла, промывание носа, частое мытье рук с 

мылом и регулярные водные процедуры 
  Соблюдение гигиены жилища (регулярные проветривания, 

поддержание температуры в пределах 20-24С и влажности 30-35%)  

Полноценное сбалансированное питание, включающее достаточно 

овощей и фруктов, а также продуктов, обогащенных 

бифидобактериями.  
 Систематическая физическая активность на воздухе или в 

проветренном помещении. 
  Оптимальный режим труда и отдыха. 
                                                

                                 Если ребенок заболел: 
 Не надейтесь на собственные силы - это опасно для здоровья 

и жизни ребенка. Вызывайте врача - только он может поставить 

верный диагноз и назначить эффективный курс лечения. 
 

 

 

 

 

 

 

 

                                                            Подготовила: 

                                                                                             медсестра Невдаха Т.В. 

 

 



 

 Дорогие читатели, вышел первый выпуск журнала  

«Первый шаг к успеху». 

Предлагаем вашему вниманию материал, посвященный 
празднику  

«День защитника Отечества» 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Пословицы и поговорки об Армии. 
 

Герой – за Родину, горой! 

Жить – Родине служить! 

Где смелость – там победа!  

Смелого враг не возьмет! 

Смелый боец – в бою молодец! 

Чем крепче дружба – тем легче служба! 



  

23 февраля мы традиционно празднуем День защитника 

Отечества, один из важнейших праздников в календаре россиян. 

Это не просто день почитания солдат и бойцов, служивших и 

защищавших страну во время войны и невзгод — знаменательная 

дата уже превратилась в своеобразный неофициальный «день всех 

мужчин». Однако почему именно 23 февраля? Эта дата пришла из 

Советского Союза, с далекого 1922 года, когда Президиум ВЦИК 

«напомнил» исполкомам отмечать праздник именно 23 числа. С 

самого начала этот день был ничем иным, как годовщиной 

основания Рабоче-Крестьянской Красной Армии... но годовщиной, 

перенесенной в будущее. Архивные данные говорят о том, что 

РККА была основана по Декрету от 15 (28) января 1918 г., 

изданному Советом Народных Комиссаров СССР. В 1919 г. 

Н.Подвойский, Председатель Высшей военной инспекции РККА, 

предложил отмечать годовщину 28 января. Однако его 

предложение отклонили, а день армии совместили с днем 

Красного подарка 17 февраля. Но... 17 февраля попало на 

понедельник, и празднование перенесли на 23 февраля, после 

чего 3 года о нем никто не вспоминал. А в 1922 году Президиум 

ВЦИК назвал датой годовщины уже 23 февраля. После распада 

СССР праздник не исчез — он по-прежнему популярен, и по 

прежнему его отмечают не только в России, но и в 

Приднестровье, и на Украине. С 2002 года 23 февраля — 

выходной день в Российской Федерации.  

  



 

 

 

 

 

  



 "День защитника Отечества" в детском саду! 

 

 Наша армия – сильная, сильная!  

 Наша армия самая смелая! 

 Наша Армия самая гордая! 

 И святая защитница детей! 

Под таким девизом, в нашем детском саду 21 

февраля 2020 года прошло   музыкально-спортивное 

мероприятие, посвященное «Дню защитника 

Отечества». Главными гостями на нашем празднике стали папы и дедушки. Они вместе 

с детьми участвовали в эстафетах и конкурсах отгадывали загадки, пели песни, 

танцевали и с выражением читали стихотворения, где показали свои умения, силу, 

ловкость, взаимовыручку и взаимопомощь. Все участники хорошо подготовились, 

поэтому праздник прошел весело и задорно. 

Настроение у всех было очень торжественным.  

 Пап и дедушек дети поздравили открытками и 

подарками, изготовленными своими руками. 

Праздник состоялся, и мир вокруг нас стал 

чуточку ярче, светлее и добрее! 
Праздник 23 февраля в детском саду – 

хороший повод для воспитания у дошкольников 

чувства сопричастности к лучшим традициям 

своей Родины, формирования у детей гордости 

за славных защитников Отечества, стоящих на 

страже мира и покоя в России. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Коллектив детского сада №19 от всего сердца поздравляет тех, кто оберегал 
и оберегает наше Отечество, благодаря Вам мы каждый день просыпаемся и 
живем под мирным, голубым и чистым небом над головой. 



   С чего начинается весна? Конечно, с 

проводов зимы. В нашем детском саду 

«Антошка» празднование Масленицы 

проходило первый раз и надеемся 

станет        хорошей и доброй 

традицией. Масленица - самый 

веселый, шумный, любимый    

народный праздник. В масленичную 

неделю люди провожают зиму и встречают весну. Символами этого 

праздника считаются солнце, блины и чучело Масленицы. 

25 февраля дети стали участниками Масленичных гуляний. Любимые 

персонажи детей, устроили веселые масленичные забавы. Дети 

соревновались в смелости и находчивости, силе и ловкости, смеялись над 

шутками сказочных персонажей. 

Проведение Масленицы в детском саду — это отличный способ весело 

провести время с детьми, рассказать им о культуре и традициях 

русского народа, привить любовь и уважение к своей истории. Наш 

праздник прошел интересно: с ряжеными, хороводами, играми-

забавами. 

  



 

 

 

 

Ребенок –Водолей (21.01. - 20.02.) 

Дети-Водолеи очень непоседливы, капризны и непредсказуемы. 

Они не устают преподносить сюрпризы родителям, а порой и 

просто шокируют любящих родственников своими не 

поддающимися пониманию поступками. Дети, родившиеся под 

этим знаком, одарены особыми способностями, но 

раскрыть природу их таланта очень непросто. 

Дело в том, что Водолеи порой и сами не 

осознают, к чему у них «лежит душа». Слишком 

важную роль в их жизни играет некое неуловимое 

вдохновение, которое то подсказывает, как 

следует водить кистью по бумаге, чтобы получился шедевр, то 

помогает найти верное решение сложной математической задачи. 

Водолеи - большие выдумщики; совершенно необыкновенные 

идеи посещают их несколько раз на дню. Проблема, как нетрудно 

догадаться, возникает на стадии реализации. Во-первых, Водолеи 

не слишком-то усидчивы, во-вторых – они переоцениваю свои 

способности, в-третьих – игнорируют любые советы, которые им 

не по душе. Очень редко среди Водолеев встречаются дети, 

способные рассуждать логически; куда чаще они руководствуются 

интуицией или некими «общими представлениями» - последнее, 

при недостатке жизненного опыта, не приводит ни к чему 

хорошему. 
 

 

  



 

Творческая мастерская  Вот такая милая и яркая оригами рубашка с 

галстуком может стать основным декоративным 

элементом для «мужской» открытки. В данном 

примере рубашка и галстук складываются отдельно. 

Затем галстук просто приклеивается к рубашке. 

Итак, для создания такой оригами-рубашки следует 

взять лист бумаги прямоугольной формы с 

соотношением сторон 2:3. Можно использовать целый лист цветной бумаги 

формата A4. Или его половину. 

 Лист складываем пополам по большей стороне. Оба края заворачиваем к 
середине.  

  

 

  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 Теперь приступаем к изготовлению галстука. Если для создания рубашки был 
использован лист формата А4, тогда для галстука подойдёт квадрат размером 9 
см. Если бумага была меньшего размера, то для галстука берём квадрат в 7 или 5 
см.    

 

 

 

 
  
 
  
 
 
Переворачиваем- галстук готов. Приклеиваем его к рубашке с помощью 
двухстороннего скотча.  

http://blogs.masterclassy.ru/origami-rubashka-rubashka-iz-bumagi.html
https://masterclassy.ru/plastika/6228-galstuk-iz-polimernoy-gliny-osennyaya-melodiya-master-klass-s-poshagovymi-foto.html
http://blogs.masterclassy.ru/origami-rubashka-svoimi-rukami-shema-master-klass-s-poshagovyim-foto.html

